
故事 01 / 20 · 经典

韦达：不解方程，也知道你的秘密
一元二次方程·根与系数

考点：一元二次方程 · 根与系数的关系 ｜ 高频考法：求对称式、验根、求参数

400多年前的法国，有个叫韦达的人，本职是律师，还给国王破译过密码。

那时数学家的共识：想了解方程的两根，必须老老实实解出来。韦达偏不信。

他把一堆方程的根抄下来摆在一起看，发现一件诡异的事——x²−5x+6=0  两根2和3：相加=5，正好

是"−5"变号；相乘=6，正好是常数项！试了十几个方程全部如此。

他拍案而起：方程还没解，两根的和与积早就写在系数里了。

一个律师抢了数学家的饭碗——靠的不是算得快，而是换了个角度看。

中考怎么考

例：x₁、x₂是 x²−4x+1=0  的两根，求 x₁²+x₂²。和=4，积=1： x₁²+x₂²=(x₁+x₂)²−2x₁x₂=16−2=14，不解方

程30秒出答案。

"律师韦达：审问（解方程）之前，先看档案（系数）。"
口诀：和负b比a，积c比a；用前查Δ。

爸爸/妈妈这么讲：做题别急着猛算，先扫一眼：有没有不用算就能出答案的路？老实人用力，聪明人用角度。
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故事 02 / 20 · 经典

笛卡尔：天花板上的蜘蛛
坐标系·数形结合

考点：平面直角坐标系 · 数形结合 ｜ 一切函数题的底层工具

400年前，法国人笛卡尔体弱多病，医生允许他早上卧床。

一天早晨他看见天花板上爬着一只蜘蛛，拉着丝停在半空。别人看见"一只蜘蛛"，笛卡尔看见一个问题：

"我怎么告诉别人，蜘蛛现在在哪儿？"

说"在空中"太模糊，说"东南偏上"没人懂。他盯着天花板两条相交的墙缝——一条横一条竖——突然明白：
只要量出蜘蛛到横缝、到竖缝的距离，两个数，就能精确说出任何位置。

"横3、竖2"，全宇宙任何人都能找到同一个点。

这一瞬间，代数和几何结婚了：点变成数，曲线变成方程。算不明白的，画出来看；看不透的，算出来证。

中考怎么考

例：求 y=x²−2x−3  与x轴交点及顶点。令y=0得(−1,0)、(3,0)；配方 y=(x−1)²−4  顶点(1,−4)。压轴题动点问题

第一步永远是找坐标。

"蜘蛛的位置=两个数。点在线上，点在方程里。"

口诀：见数想形，见形想数。

爸爸/妈妈这么讲：压轴题条件一堆别慌，先问：这些条件能不能变成图上的几个点、几条线？图一画出来，答

案经常自己蹦出来。
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故事 03 / 20 · 经典

华罗庚：烧水泡茶的时间战术
统筹法·考场时间分配

考点：统筹与方案决策 ｜ 同时是考场时间分配战术

上世纪五六十年代，数学家华罗庚在全国推广统筹法，最有名的例子就是烧水泡茶。

洗好水壶灌上凉水放在火上；等水开的时间里同时洗茶壶茶杯拿茶叶；水开了直接泡。

另一种做法：傻等水开，水开了再一样一样干。事情没变，总时间差一大截。

他还推广优选法（0.618）：不穷举，用最少试验找最优方案。

华罗庚初中文凭都没拿到，靠自学成为世界级数学家，凭的就是把复杂问题化简到人人能懂。

考场版统筹

发卷先看压轴题（让脑子后台"烧着"）；选择题卡壳超90秒立即跳过；中低档题快而稳；最后集中攻压轴。核

心：会的先拿死，难的让后台烧。

"别傻等水开——让脑子里的水壶先烧着。"
口诀：能并行就并行，分界点一步算。

爸爸/妈妈这么讲：发卷先看压轴、卡住就跳，这叫统筹。写作业也一样：卡住十分钟，先跳过去写别的，回头

再战。
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故事 04 / 20 · 经典

高斯：7岁小孩，几秒钟算穿全班
有理数·配对求和

考点：有理数运算 · 配对思想（数与式模块）

德国小男孩高斯7岁上学时，老师为清静一会儿，罚全班计算 1+2+3+…+100。

本以为能耗一节课，高斯几秒钟就交了卷：5050。

他的算法：1和100配对、2和99配对……每对和都是101，共50对，101×50=5050。

首尾配对，(首+尾)×个数÷2。

老师罚的是"算"，高斯用的是"想"。这孩子后来成为"数学王子"，与阿基米德、牛顿并列。

中考怎么考

找规律题 1+3+5+…+(2n−1)=n²、堆叠小球总数等，本质全是高斯配对。

"首尾配对，(首+尾)×对数。"

爸爸/妈妈这么讲：让孩子算1加到20——不许用计算器，看他会不会配对。
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故事 05 / 20 · 经典

希帕索斯：为一个新的数，被扔进大海
无理数√2的诞生

考点：实数 · 无理数（数与式模块）

2500年前，毕达哥拉斯学派信奉"万物皆数"——世上一切都能写成整数或整数之比。

学派成员希帕索斯研究边长为1的正方形对角线时发现：√2  怎么写都不可能是分数。

这个发现动摇了整个学派的信仰根基。传说他被同门扔进了大海。

无理数是用人命换来的数——从此实数=有理数+无理数，数轴上每个点都有一个数，天衣无缝。

中考怎么考

判断 √2、π、3.101001000…（间隔多一个0）  是无理数；22/7、√4  是有理数。√4=2是有理数——"带根号

的"不一定无理，算完了才算数。

"写不成分数的数=无理数；带根号先算完再判断。"

爸爸/妈妈这么讲：π是无限不循环小数，22/7是分数——哪个是无理数？孩子答对就是真懂。
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故事 06 / 20 · 经典

花拉子米："代数"因他得名
方程·移项的起源

考点：一元一次/二次方程 · 移项思想（方程模块）

1200年前后，波斯数学家花拉子米写了一本书《还原与对消计算概要》（al-jabr wa'l-muqabala）。

"还原"（al-jabr）就是把负项移到另一边"补全"，这个词后来演变成英文 algebra（代数）。

你每写一步"移项要变号"，都是在跟一位800年前的波斯学者对话。

他的思路朴实：把不认识的东西（x）当作认识的东西来算。

中考怎么考

解方程 3x−5=2x+1：移项合并 x=6。"移项变号"就是花拉子米的"还原"。

"移项变号——800年前的智慧遗产。"

爸爸/妈妈这么讲：问孩子"algebra这个词哪来的"——能讲出故事，方程史就记住了。
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故事 07 / 20 · 经典

勾股定理：商高早了500年，毕氏宰了100头牛
勾股定理

考点：勾股定理及逆定理（三角形模块）

西周初年，周公问天文学家商高测量之法，商高答：

"勾三股四弦五"——直角边3、4，斜边必是5。

这比毕达哥拉斯早了约500年。而在地中海，毕达哥拉斯发现同一定理后，学派兴奋地宰了100头牛庆祝（所
以西方也叫"百牛定理"）。

一个定理，东西方各自独立发现——a²+b²=c²  是人类文明共同的里程碑。

中考怎么考

勾股数速认：3-4-5、5-12-13、6-8-10、7-24-25、8-15-17。逆定理验直角： 5²+12²=13²  → 该三角形是直

角三角形。

"勾三股四弦五；见直角，想勾股。"

爸爸/妈妈这么讲：让孩子背勾股数全家福——考场直接"认脸"，省计算时间。
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故事 08 / 20 · 经典

欧几里得：几何没有王者之路
几何证明

考点：几何证明的严谨性（全等/四边形模块）

2300年前，埃及国王托勒密一世向欧几里得请教几何，嫌《几何原本》太难，问有没有捷径。

欧几里得回答："几何学中没有王者之路。"（There is no royal road to geometry.）

这句话流传了两千年。他从5条公设、5条公理出发，推出465个定理——你今天写的每一步"∵∴"，都在沿用
他的体系。

证明必须步步有据，国王也不能豁免。

中考怎么考

证明题跳步、"显然""易得"不给分——每步都要有依据（已知/定理）。这就是欧几里得的规矩。

"步步有据，国王也没捷径。"

爸爸/妈妈这么讲：检查孩子证明作业时问一句：这步的依据是什么？——培养的就是欧几里得精神。
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故事 09 / 20 · 经典

祖冲之：3.1415926，领先世界近千年
圆与圆周率

考点：圆 · 圆周率与圆的计算（圆模块）

南北朝的祖冲之（429-500年）用"割圆术"把π算到3.1415926与3.1415927之间，并给出密率355/113
——这个精度保持了世界纪录近千年，直到15世纪才被阿拉伯数学家超越。没有计算机，全靠算筹一根根
摆。

他与儿子祖暅还算出了球体积公式。月球上有一座环形山以他命名。

圆的一切计算之根，就是这个数。

中考怎么考

弧长 l=nπr/180、扇形面积 S=nπr²/360=lr/2、圆锥侧面积 πrl——公式里的π，就是祖冲之毕生的对手。

"π≈3.14，计算按题目要求；割圆千年，领先世界。"

爸爸/妈妈这么讲：告诉孩子：手机导航、卫星轨道里都有π——祖冲之的遗产至今在太空转。
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故事 10 / 20 · 经典

泰勒斯：一根棍子，量出金字塔
相似三角形

考点：相似三角形 · 测高应用（相似模块）

2600年前，古希腊第一位哲学家泰勒斯去埃及，法老问他：金字塔那么高，能量出来吗？

泰勒斯在地上竖起一根棍子，等棍子的影子和棍子一样长的时刻，让人去量金字塔的影子——影子多长，金
字塔就多高。

原理：同一时刻、平行光线下的两个直角三角形相似，对应边成比例。

法老服了，把他奉为上宾。这是人类第一次用数学"测量不可测量"。

中考怎么考

影长测高：人高/人影=塔高/塔影。压轴里的"母子相似"（直角+斜高）同源。

"同一时刻，物高与影长成比例。"

爸爸/妈妈这么讲：傍晚和孩子在楼下用筷子量一次路灯高度——亲手做一遍泰勒斯。
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故事 11 / 20 · 经典

帕斯卡：为赌徒分赌金，开创概率论
概率

考点：概率 · 列表法树状图（概率模块）

1654年，法国贵族德·梅雷问数学家帕斯卡一个赌博问题：两个赌徒奖金平分前被迫中断，按已有胜局怎么分
钱才公平？

帕斯卡与费马通信讨论，越挖越深——概率论就此诞生。

帕斯卡还是"帕斯卡三角形"（杨辉三角）的命名者，31岁为专心哲学数学放下了所有社交。

赌徒的问题、数学家的严谨，合起来成了今天中考的送分题。

中考怎么考

列表/树状图求P=m/n；判断游戏公平=比较双方胜率。"不放回"总数减一。

"随机背后有规律：P=m/n，等可能是前提。"

爸爸/妈妈这么讲：和孩子掷硬币20次记录正面频率，对比1/2——频率稳定于概率，亲手摸出来。
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故事 12 / 20 · 经典

欧拉：散步时解决七桥问题
一笔画·图论

考点：一笔画 · 奇点偶点（几何思维拓展）

18世纪普鲁士的哥尼斯堡有七座桥连接河两岸与两个岛，市民问：能不能不重复地一次走完七座桥？

大数学家欧拉散步时想了想，把陆地缩成点、桥画成线，证明：奇点（连出奇数条线的点）超过2个就不可能
一笔画——七桥问题有4个奇点，所以不可能。这一"缩地成点"的想法开创了图论。

他还创造了f(x)记号、解决柯尼斯堡邮政问题，一生论文800+篇，被誉为"分析的化身"。

中考怎么考

一笔画判断：数奇点——0个（任意起）或2个（奇点起）才行。找规律/新定义题的常客。

"奇点0或2，一笔才可行；缩地成点，化繁为简。"

爸爸/妈妈这么讲：让孩子把家里户型图画成"点线图"数奇点——欧拉思维就在生活里。
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故事 13 / 20 · 经典

陈景润：几麻袋草稿纸，一个世界纪录
质数·哥德巴赫猜想

考点：质数与分解质因数（数与式思维拓展）

中国数学家陈景润在6平方米的小屋里，用掉几麻袋草稿纸，1966年证明了"1+2"（每个大偶数=质数+质数
或两个质数之积），把哥德巴赫猜想的研究推到世界最前沿，至今无人超越。

他小时候数学老师讲过一句话：

"自然科学的皇后是数学，数学的皇冠是数论，哥德巴赫猜想是皇冠上的明珠。"

他摘了一辈子，摘到了离明珠最近的位置。

中考怎么考

质数判断与分解质因数：60=2²×3×5；100以内质数25个；1既不是质数也不是合数。

"皇冠上的明珠，靠麻袋里的草稿去够。"

爸爸/妈妈这么讲：孩子嫌题目难时讲这个故事——难的不是题，是肯不肯多算几麻袋纸。
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故事 14 / 20 · 经典

阿基米德：给我一个支点，我能撬起地球
杠杆·抛物线

考点：抛物线 · 弓形面积（二次函数模块）

"给我一个支点，我能撬起地球。"

说这话的是2200年前的希腊全才阿基米德——杠杆定律、浮力定律都是他的。

他还用"无穷小分割"算出了抛物线弓形的面积=同底等高三角形的三分之四，思想比牛顿、莱布尼茨的微积分
早了1800年。

罗马士兵攻进城时，他正蹲在沙盘前画几何图，说了那句遗言："别踩坏我的圆！"

中考怎么考

抛物线y=ax²+bx+c的一切性质（对称、最值、开口）——阿基米德是系统研究抛物线的第一人。

"抛物线的性质，2200年前就画在沙盘上。"

爸爸/妈妈这么讲：学二次函数累了，讲讲"别踩坏我的圆"——数学可以热爱到用生命守护。

曹翰愉 · 初三 · 数学故事库 · 共 20 篇（第 14 篇）



故事 15 / 20 · 现代中国

苏步青：从背榜倒数到东方第一个几何王国
几何·成长逆袭

考点：几何综合 · 证明书写 ｜ 同时是一篇"差生逆袭"剧本

苏步青小时候在乡下读书，成绩单倒数（"背榜"），被同学嘲笑。

一位新来的数学老师杨老师对他说：

"你的聪明没用在学习上，用在淘气上了。"

这句话点醒了他。他从此发狠，17岁赴日留学，后来在微分几何领域开宗立派，被称为"东方国度上灿烂的数
学明星"。

抗战时期他拒绝高薪挽留回国，在浙江大学的破庙里坚持研究——他说：

"我要把数学的根，扎在中国的土地上。"

他带出的学生里出了多位院士——"一门八院士"。

一个曾经的倒数生，成了改写中国几何的人。

中考怎么考

几何证明写不规范？想想苏步青：他改作业连一个符号马虎都要重来。规范书写本身就是得分点。

"倒数不可怕，可怕的是认定自己是倒数。"

爸爸/妈妈这么讲：孩子考砸时讲这个故事——苏步青倒数过，曹翰愉也能翻盘，关键是从今天开始发狠。
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故事 16 / 20 · 古希腊

埃拉托色尼：一张筛子，筛出所有质数
质数·筛法

考点：质数与分解质因数 ｜ 找质数的万能工具

2200年前的古希腊图书馆馆长埃拉托色尼，发明了找质数的"筛子"：写下2~100的数，划掉2的倍数（留
2）、划掉3的倍数（留3）……剩下的全是质数。

这个方法初中生两分钟就能学会，却用了2200年无人能取代。

他更神的操作：用一根杆子和一口井，测出了地球周长——夏至正午，赛伊尼城的太阳照进井底（太阳在正

头顶），同一时刻亚历山大城的杆子有影子，量出影子角度是圆周的1/50，两城距离×50≈40000公里——
和现代测值只差约2%。

一个人，靠两件简陋工具，量出了地球。

中考怎么考

100以内质数25个：2,3,5,7,11,13,17,19,23,29,31,37,41,43,47,53,59,61,67,71,73,79,83,89,97——筛法自己筛
一遍就记住了。1既不是质数也不是合数。

"划掉倍数，剩下质数——简单的方法用了2200年。"

爸爸/妈妈这么讲:让孩子用筛法亲手筛1~50——纸上画格子划一遍，25个质数直接住进脑子里。
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故事 17 / 20 · 近代

拉马努金：直觉开挂的印度数学天才
数论·数感培养

考点：规律探究 · 数感 ｜ 分解质因数与找规律的极致样本

印度穷小子拉马努金没上过大学，靠一本过时的公式手册自学，凭直觉写下了几千条公式——多数是对的，
但没有证明。

1913年他鼓起勇气给英国大数学家哈代写了封信，附上自己发现的公式。哈代看后说：

"这些公式完全打败了我，它们必定是真的，因为没人有想象力能编造出它们。"

哈代把他接到剑桥，两人合作写出传奇论文。拉马努金最出名的一个数：出租车车牌1729——他随口指出：
1729是"能用两种方式写成两立方和的最小数"（1³+12³=9³+10³=1729）。

临终前他梦见的公式，几十年后被物理学家用在黑洞研究中。直觉让他看见公式，勤奋让公式成真——他算
过的草稿纸后来整理成四大本"笔记本"，至今还在被数学家挖掘。

中考怎么考

分解质因数与找规律的题，答案常"藏在结构里"：先算前3项找规律（差/商/平方），再验证第4项——拉马努

金式直觉=大量计算的沉淀。

"直觉是算出来的——先算够100道题，规律自己会向你招手。"

爸爸/妈妈这么讲：问孩子1729为什么神奇（两种立方和）——能讲出来，找规律题的"数感"就有了。
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故事 18 / 20 · 现代

图灵：破译密码的数学家，改写了二战
统计概率·应用

考点：概率统计 · 密码与规律 ｜ 数学直接改变世界的例子

二战时德军的密码机"恩尼格玛"号称不可破译，每天换密钥。

英国数学家图灵带领团队造了一台机器（"炸弹机"），用数学规律+概率推算暴力破解——平均每天破译
3000条情报，让二战缩短了约两年，救了千万人的命。丘吉尔后来评价这是"决定性贡献"。

战后他提出"图灵测试"，被尊为人工智能与计算机科学之父。你现在手机里的一切App，源头都是他那篇

1936年的论文。

2021年起英国50英镑纸币上印的就是他——一个数学家的脸，印在了一个国家的钱上。

中考怎么考

概率题本质是"信息推理"：树状图/列表=把所有可能性摆开数个数。破译密码也是这个思路：摆开所有可能，

用已知条件排除。

"把所有可能摆开，答案自己浮出来——这就是列表法。"

爸爸/妈妈这么讲：告诉孩子——他玩的每款游戏、用的每个App，底层都是图灵开创的数学。学好数学=握住

未来的钥匙。
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故事 19 / 20 · 中世纪

斐波那契：兔子生出来的神奇数列
数列规律·找规律

考点：找规律 · 数字规律题 ｜ 中考规律题的祖师爷

800年前意大利商人斐波那契算了一笔账：一对兔子每月生一对小兔，小兔一个月后长大——每个月有几对
兔子？

答案是一串数：1,1,2,3,5,8,13,21,34…（前两数之和=下一数）。这就是"斐波那契数列"。

更神的是：相邻两数之比越来越接近0.618黄金分割。

后来人们发现这个数列无处不在：向日葵的螺旋是它、松果的鳞片是它、鹦鹉螺的壳是它、达芬奇的《蒙娜
丽莎》构图里也有它。

一个养兔子的算术题，成了大自然的设计密码。

中考怎么考

规律题三板斧：①求差（等差）②求商（等比/倍增）③前后相加试（斐波那契型）。三种都试，三分钟内必
中。

"前两数相加得第三数——大自然的默认设置。"

爸爸/妈妈这么讲：吃菠萝/向日葵籽时数一数螺旋圈数——8、13、21，全是斐波那契数。数学就藏在水果摊

上。
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故事 20 / 20 · 中国古代

刘徽：中国人自己的"割圆术"
圆·极限思想

考点：圆 · 用多边形逼近圆 ｜ "化曲为直"思想的源头

公元263年，三国时代的刘徽给《九章算术》作注，写下"割圆术"：在圆里画正六边形，再加倍成正十二边
形、二十四边形……

"割之弥细，所失弥少，割之又割，以至于不可割，则与圆周合体"。

他算到正3072边形，得出π≈3.1416。两百年后祖冲之正是站在刘徽的肩膀上，把π精确到小数点后7位。

刘徽还提出"出入相补"原理（图形剪拼面积不变）——中考里所有"图形剪拼/等积变形"题的老祖宗。

一个三国时代的中国人，用一支笔逼近了无穷。

中考怎么考

圆的计算题常要"以直代曲"：内接正多边形面积逼近圆面积、弧长用弦近似——思想全来自割圆术。做这类题
先想刘徽：多切几刀，就多像圆。

"割之又割，以至于不可割——极限思想的中文原版。"

爸爸/妈妈这么讲：拿一张圆纸剪成16等份拼成"近似长方形"——那个长方形面积=圆面积，孩子秒懂πr²怎么来

的。
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